
 

 
 

  

 Рекомендации педагогу.  
«Считалки для детей пятого года жизни» 
Подготовила воспитатель 

Плетенчук Светлана  Николаевна 

 

 

 

Считалки для детей пятого года жизни 

Чтобы применять считалки в работе с дошкольниками правильно, 

необходимо хорошо знать психофизиологические особенности и 

возможности каждой возрастной группы. Малышам пятого года жизни 

лучше давать короткие считалки из русского фольклора с простым 

сюжетом и чѐтким ритмом. Тогда дети смогут их запомнить и произносить 

самостоятельно («Аты-баты, шли солдаты», «Эники-беники», «На златом 

крыльце сидели»). 

Считалки типа «Вышел месяц из тумана, вынул ножик из кармана» в 

этом возрасте нежелательны, поскольку не все четырѐхлетки способны 

отличить правду от вымысла, отнестись к описываемым событиям с 

юмором. 

Лучшими считалками для этого возраста будут: 

 Шёл баран по крутым горам, 

Вырвал травку, положил на лавку. 

Кто её возьмёт, тот вон пойдёт. 

 Скок-поскок, скок-поскок! 

Зайка прыгнул на пенёк. 

В барабан он громко бьёт, 

В чехарду играть зовёт. 

 Ветер за море летал, 

Ветер певчих птиц считал. 

Посчитал всех до одной! 

А потом взял выходной. 

Наша очередь считать! 

Раз, два, три, четыре, пять! 

 За стеклянными дверями 

Стоит Мишка с пирогами, 

Мишка, Мишенька-дружок, 

Сколько стоит пирожок? 



Пирожок-то стоит три, 

А жмуриться будешь ты! 

 Кошка села на окно. 

Позевнула: «Всё равно, 

Хоть сижу я не на крыше, 

Всех, кто есть вокруг, я выше. 

И никто со мной не спорит! 

Тот, кому скажу, тот водит!» 

 Пчёлы в поле полетели, 

Зажужжали, загудели. 

Сели пчёлы на цветы. 

Мы играем — водишь ты! 

 Раз, два, три, четыре! 

Жили мыши на квартире, 

Чай пили, чашки били, 

По три денежки платили! 

Кто не хочет платить, 

Тому и водить! 

 Гномик золото искал 

И колпак свой потерял! 

Сел, заплакал: «Как же быть?!» 

Выходи! Тебе водить! 

 Вышла Яна 

Утром рано 

Поливать цветы. 

Раз цветочек, два цветочек! 

Всем и каждому глоточек! 

А водить-то будешь ты! 

 Мы собрались поиграть, 

Ну, кому же начинать? 

Раз, два, три, 

Начинаешь ты. 

 

 

 


