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Часто мы вспоминаем о пуговице, только, когда ее надо пришить. Пуговицы вызывают особый 

интерес у детей. Ребенка привлекает необычность, нетрадиционность материала для игр.  

Игры и упражнения для развития мелкой моторики особенно нужны современным детям. 

Сейчас дети мало тренируют движения пальцев рук, детям нужны специальные 

упражнения и игры для развития мелкой моторики. 

Одним из этих упражнений и являются игры с пуговицами. 

В каждом доме есть коробка с пуговицами, необходимыми в "хозяйстве". 

 В  ней могут быть пуговицы разные по цвету, размеру, форме, материалу, из которого они 

изготовлены (пластмассовые, деревянные, металлические, кожаные). 

Пуговицы вызывают особый интерес у детей. Ребенка привлекает необычность, 

 нетрадиционность материала для игр. 

Разнообразие материала – пуговицы разные по форме, фактуре, размеру, цвету не 

успевают надоедать  ребенку. 

Занимаясь с ребенком, используйте творчество. Используя пуговицы, расскажите сказку, 

можно придумать ее по ходу игры, загадайте загадку, прочитайте стихотворение. Это еще 

больше  увлечет ребенка. 

Игры с пуговицами  помогают  развивать: 

 - мелкую моторику и тактильное восприятие; 

-точность, внимание; 

-математические способности (величина, форма, счет); 

 -художественный вкус и творческое начало. 

С малышами можно выкладывать картинки из пуговиц: нарисуйте схематично домик, 

кораблик, солнышко и т.д. и предложите ребенку выложить пуговицами рисунок. 

Можно использовать специальные картинки для  выкладывания пуговиц, выкладывать 

разнообразные сюжеты. 

С  старшими детьми можно использовать пуговицы для выкладывания букв, закрепить 

 математические понятия: счет, цвет, величину. 

Можно предложить старшему ребенку самостоятельно пришить пуговицу. 

Играя с ребенком в пуговицы, вырабатываются умения управлять своими движениями, 

ловкость пальчиков, внимание, умственная деятельность, творчество, речь 

В играх с ребенком  дайте вашим пуговицам вторую жизнь! 

 

 

 

 



 

Игры с пуговицами: 

1.«Пуговичное лото» 

Подбор пуговиц по цвету книги, игрушки и т.д. 

2.  «Пуговичное лото» 

Подбор пуговиц по цвету. 

3 «Аквариум» Мы поймали рыбок. Принесли их домой, положили в аквариум(чашку с 

водой). Можешь ли ты в аквариуме найти свою рыбку? Особенностью этой игры является  

взаимодействие с водой. Это позволяет  снять напряжение, обогащает арсенал ощущений 

ребенка. 

4. «Нарядное платье»  

Подбор пуговиц по цвету. 

5. «Пуговичный массаж» 

Необходимо заполнить коробку просторную пуговицами. Желательно чтобы пуговиц 

было много. Предложить ребенку опустить руку в коробку: 

- поводить ладонями по поверхности пуговиц; 

- пересыпать их из ладошки в ладошку; 

-захватить пуговицы в кулаки, чуть приподнять и разжать кулак. 
 

Игры с пуговицами. 

Дидактическая игра «Узор из пуговиц» 

Задачи: способствовать развитию мыслительной деятельности; развивать воображение. 

Варианты:1.ребенок  выкладывает узор по своему желанию 

2. Выкладывает узор только из маленьких (больших), пуговиц 

«Пуговицы рассыпались. Разложи их по цвету» 

Задачи: Способствовать формированию доверительных отношений с воспитанниками. 

Развивать мелкую моторику рук; сенсорные навыки. 

Вариант игры:  предложите ребенку разложить пуговицы в ячейки по цветам. 

«Цветочки» 

Задачи: Формировать умения группировать предметы по размеру, цвету. Способствовать 

профилактике нервного напряжения. 

Варианты игры: 



1.Выложить цветы красного цвета (желтого, зеленого). 

2.Выложить маленький цветок - из маленьких пуговиц, большой цветок– из больших. 

Картинки из пуговиц 

Задачи: Способствовать формированию доверительных отношений между педагогом и 

детьми; развивать мелкую моторику воображение. 

Вариант игры: Вы можете предложить ребенку выложить  из пуговиц цветочки, дорожки, 

домики, всевозможные узоры, словом, то, что подскажет ваша фантазия и фантазия 

ребенка. 
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